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 Conseil d’Administration du 4.11.2024 – Rapport 

1. Approbation du rapport de la réunion 
précédente et de votes en ligne 

Commentaires / Docs de référence Annexe 
N° 

Décisions 

1.1. Réunion CA du 23.09.2024 
 

Rapport publié le 11.10.2024 
 

 Le CA approuve 

2. Approbation de l’ordre du jour et 
traitement / rappel d’éléments en suspens 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

2.1. Cooptation Julie Ernst (LRB) Julie Ernst se présente et confirme sa volonté de rejoindre 
le CA de la FLGym.  
Une adresse @flgym.lu sera créée et un badge d’accès à la 
Maison des Sports demandé. 

 Le CA approuve la cooptation 
provisoire en attendant 
l’officialisation par l’AGO 

3. Retours du bureau exécutif (points discutés, 
questions de personnel, questions internes 
du CA, …) 

Commentaires / Docs de référence  
Les commentaires relatifs aux points discutés sont intégrés 
dans les rubriques afférentes du présent ordre du jour 

 Décisions 

 CA CA AGO CA CA CA CA BEX BEX CA CA CA BEX CA 

  15.01 26.02 10.03 11.03 15.04 
18h15 6.05 3.06 24.06 9.07 15.07 23.09. 04.11 20.11 16.12 

ANDRING Gilles 1 1 1 1 1 EXC 1 1 1 1 1 1   
ERNST Julie            1   
FELLER Michel 1 1 1 1 EXC 1 1   EXC EXC 1   
FISCHER Jean-Baptiste 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1   
FISCHER Samantha 1 EXC 1 1 EXC 1 1   1 EXC EXC   
HOLBRECHTS David EXC EXC 1 1 EXC 1 1   EXC EXC EXC   
JEGEN Alisha 1 EXC EXC EXC 1 1 EXC        
KEYSER Manon 1 1 1 1 EXC EXC 1 1 1 1 1 1   
LAUBACH Jean-Marie    EXC 1 EXC 1   EXC EXC EXC   
PIERRET Christian    1 1 1 1 1 1 1 1 1   
SAGRAMOLA Silvio 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1   
SAVICKAITE Kristina 1 1 EXC EXC 1 1 1   EXC 1 1   
SPECCHIO Alyssia 1 1 1 1 1 1 1   1 EXC 1   
VICHNIAKOVA Oksana 1 1 1 1 1 1 1   1 1 1   
SARAZZIN-SCARSELLATO Monica        1 1  1 1   
BIEVER Gil 1 1             
ROLLINGER Roby 1 1 1            
 12/13 10/13 10/13 10/13 9/13 10/13 10213   8/12 8/13 11/14 /13  
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3.1. Réunion BEX du 14.10.2024 avec la 
coordinatrice CST-GR (cf. 14.3.1) 

Voir 14.3.1   

3.2. Réunion BEX du 23.10.2024 avec les 
représentantes des clubs GR ayant des 
gymnastes dans un cadre GR (cf. 14.2.1) 

Voir 14.2.1   

3.3. Groupe de travail des athlètes Discussion approfondie au prochain BEX basée sur des 
modèles de la FLA et du COSL 

 reporté 

3.4. Stratégie de safeguarding de la FLGym et 
échange avec Jorge Sousa 

Le projet est toujours en cours, il faudra inclure également 
notre stratégie de sécurité et de premiers secours ...  
Le cas échéant prévoir un échange avec M. Jorge Sousa 
(coordinateur médical lors des Champ. d’Europe TG et du 
Luxembourg Open). 
Brainstorming sur base du texte existant au prochain BEX 

 reporté 

3.5. Entrevue Ministère des Sports au sujet du 
Championnat d’Europe Acro2025 

Réunion du 21.10.2024 à 11h00. Présent : Silvio Sagramola, 
Gilles Andring, François Knaf, Pascal Groben, Yann Hellers, 
Yves Kiefer 
Gilles Andring et Silvio Sagramola font part du déroulement 
positif des échanges. Le ministère a été à l’écoute quant 
aux formalités de location/d’achat des praticables utilisées 
pendant l’évènement. 
Pendant la réunion, la nouvelle approche en matière de 
nation branding a été présentée et il s’est avéré que le 
support à ce niveau est lié à des critères de qualité élevés 
quant à la visibilité sur le plan national et international des 
évènements soutenus. Les réponses FLGym ont été 
fournies au questionnaire afférent reçu de la part de Yann 
Hellers. 
 
Dans ce contexte il est expliqué que dorénavant la FLGym 
devra confirmer au service nation branding si les demandes 
de support de la part des clubs organisateurs de 
compétitions gymniques répondent à ces critères de 
qualité. 
 

 Le CA prend note des explications 
fournies et décide d’élaborer un 
catalogue de critères auxquels les 
clubs devront répondre pour 
bénéficier de l’appui FLGym en cas de 
demande à adresser au service nation 
branding. 
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La demande actuellement en cours d’un club ne répondant 
pas à ces critères, le club sera informé que la FLGym ne 
pourra pas la soutenir. 

3.6. Réaction FLGym à prévoir au sujet de la 
lettre COSL et MSP 

4.11.2024 Réunion au COSL au sujet du modèle de 
financement communiqué en mai 2024 – Feedback de la 
part de Gilles Andring et Silvio Sagramola sur la réunion en 
présence de Raymond Conzemius (COSL) et Pascal Groben 
(MSP). Raymond Conzemius a confirmé que le politique 
« sport de haut niveau » se concentrera dorénavant sur 
des critères d’évolution et de chances d’évolution plus 
détaillés que par le passé. L’approche adoptée pour 
l’exercice 2024 et communiquée en mai 2024 sera donc 
maintenue. 
D’un autre côté, il s’est montré sensible à l’argumentation 
développée dans le courrier FLGym et a souligné 
l’importance d’un changement de stratégie quant au 
soutien des fédérations, message qu’il a communiqué à 
Pascal Groben, présent pendant l’entretien. 
Les représentants de la FLGym ont, de leur côté, insisté sur 
la nécessité de pouvoir planifier leurs activités, et par 
conséquent, connaître en temps utile les projets de 
financements de la part du COSL et du Ministère des Sports 
afin de pouvoir établir prévisions budgétaires réalistes sans 
discrimination des activités non visées par l’article 
budgétaire « haut niveau ». 

 Le CA prend note des informations 
reçues et attend de recevoir plus de 
détails quant au budget ministériel 
2025 

3.7. Recrutement gestionnaire administratif Etat des lieux. Nouvel interview 5.11.2024   

4, 
 

Courrier 
 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

4.1. Offre de collaboration d’un photographe 
volontaire 

Suite au feedback de Silvio Sagramola quant à l’échange du 
9.10.2024 avec le photographe, le CA se propose de lancer 
un essai de collaboration provisoire et de procéder à une 
évaluation vers février/mars.  Le photographe et Noël Vo 
seront informés de la décision. 

01 Le CA approuve 
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4.2. Courrier de l’Association Francophone de 
Gymnastique en vue d’une adhésion 

Position FLGym : Pour l’instant il n’y a pas de besoin 
particulier et l’association sera informée en conséquence. 

02 Le CA approuve 

5. Secrétariat, Information, Marketing, 
Internet : Silvio Sagramola 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

5.1. Suivi Marketing Reporté  A suivre 

5.2. Nouveaux roll-ups FLGym à créer La réalisation d’un modèle proposé par EDUTEC est 
actuellement analysée 
Vu la difficulté pour trouver les bonnes photos, les 4 cadres 
nationaux GAF GAM GR TG sont priés de proposer une 
photo représentant le mieux leur discipline et de l’envoyer 
à Silvio Sagramola dans les meilleurs délais 

 A suivre 

5.2.  Stage Multisports à la Coque 29.10.2024 Cents-Gronn et Aspelt Gym Academy ont représenté la 
FLGym à cet évènement 

 Le CA prend note 

6. Trésorerie : Gilles Andring Commentaires / Docs de référence 
 

 Décisions 

6.1. Situation financière actuelle Cadre GAF : Une décision relative à l’utilisation de la carte 
VISA de la FLGym a été mise en pratique avec effet 
immédiat. 
Décompte de mission: Des frais non directement liés à la 
mission ne pourront pas être remboursés. 

 Le CA approuve ; les personnes 
concernées seront informées par 
leurs personnes de contact 
respectives 

6.2. Préparation des budgets sectoriels 2025 Une proposition sera élaborée par le BEX sur base de 
l’exercice en cours et sera transmise aux commissions avec 
invitation de se positionnner 

 Le CA approuve 

7. Commission réglementation - 
Coordinateur : Roby Rollinger 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

7.1. Rapports pour accord de publication et 
question de la commission  

Après un premier échange informel, le CA décide de 
reporter la discussion à un moment ultérieur au vu de la 
complexité du sujet 
Invitation à un BEX 

03 et  
06 (4 
docs) 

reporté 

8. Commission élite et cadres nationaux / 
relations COSL / EG / FIG 
Coordinateur : Gilles Andring et Manon 
Keyser 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 
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8.1. JPEE Andorre Sélection de gymnastes 
GAF/GAM : Un projet a été soumis au COSL pour validation 
Les critères ont d’ores et déjà été remplis par gymnastes 
des cadres GAM/GAF 
GR : procédure prévue pour début 2025 

04 Le CA prend note 

9. Commission CST 
Coordinateur programmes masculins Jean-
Baptiste Fischer 
Coordinateur programmes féminins 
Samantha Fischer & Julie Ernst / Alyssia 
Specchio volet jugement 

 Changement au niveau des attributions  Le CA approuve 

9.1. Rapport et réunion « After season »  Lors d’un échange CST récent les premières mesures ont 
été discutées. 
A l’ordre du jour de la prochaine réunion le 12.11.2024, 
entre autres : Grand-Prix FLGym / Echauffements dirigés / 
Nombre de gymnastes par match / Calendrier / ... 

07 Le CA approuve 

10. Commission des JUGES - Coordination : 
Juges féminins international : GA : Manon 
Keyser 
Juges féminins national : Alyssia Specchio 
Juges masculins GA: Gilles Andring, 
Juges masculins GG: Jean-Baptiste Fischer & 
Steve Weiwert 

Commentaires / Docs de référence   Décisions 

10.1.     

11. Commission du SPORT-LOISIR et des 
activités para-compétitives 
Coordinateur: Misch Feller 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

11.1.     

12. Commission des FORMATIONS (entraineurs, 
juges, membres, …) 
Coordination: Gilles Andring & Manon 
Keyser 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 



Page 6 sur 9 
 

12.1.     

13 Commission Santé et lutte contre le 
DOPAGE 
Coordination : Christian Pierret  

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

13.1.     

14 Gymnastique rythmique   Décisions 

14.1 Commission GR – Cadres nationaux 
Coordination : BEX (en attendant de 
disposer d’un entraineur dédié) 

   

14.1.1 Stage GR à Thionville Oksana Vichniakove et Kritina Savickaite font part de leur 
feedback positif 

 Le CA prend note 

     

 Commission GR – GT Elite GR 
Coordinatrice : vacant 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

14.2.1 Réunion avec les clubs ayant des gymnastes 
dans un cadre GR 23.10.2024 (cf. rapport) 

Silvio Sagramola et Gilles Andring fournissent quelques 
informations relatives au déroulement positif de 
l’entrevue, tout en renvoyant au rapport préalablement 
transmis aux membres du CA.  
Les prochaines actions au niveau des 3 clubs GR concernés 
consisteront à se concerter entre eux pour l’optimisation 
de leur collaboration dans l’intérêt de leurs gymnastes 
respectives dans un des cadres nationaux, en attendant 
qu’un entraineur national pourra reprendre cette tâche. 
Cette collaboration vise d’un côté le projet de budget 2025 
qui leur sera transmis prochainement par le BEX et d’un 
autre côté les entrainements à Thionville et/ou à la Coque. 
Dans ce contexte il est prévu d’informer les 3 clubs par mail 
que des possibilités supplémentaires d’entrainements à la 
Coque en semaine entre 20h00 et 22h00. 

08 Le CA prend note et assurera le suivi 
relatif à l’octroi d’un demi-poste 
d’entraineur national par le ministère 
des sports 
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14.3 Commission GR - GT CST-GR 
Coordinatrice : Evgenia Misiutin 
Secrétaire : Cathy Spinelli 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 
 

14.3.1 Réunion avec la coordinatrice 11.10.2024 (cf. 
rapport) 

Silvio Sagramola et Gilles Andring fournissent quelques 
informations relatives au déroulement positif de 
l’entrevue, tout en renvoyant au rapport préalablement 
transmis aux membres du CA.  
Les prochaines actions au niveau du BEX devront consister 
à réviser les textes GR repris dans le Recueil Technique. 

05 Des réunions BEX sont à prévoir afin 
de soumettre les propositions de 
modifications à la commission 
réglementation 

14.3.2 Rapports à valider  05 Le CA approuve, bon pour publication 

14.4 Commission GR - GT Juges GR 
Coordinatrice : Oksana Vichniakova 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 
 

14.4.1 Suivi réservé aux résultats des examens Gilles Andring fait part de la décision du BEX de 
communiquer les résultats de réussite et d’échec à l’INAPS 
tout en ajoutant un courrier de la part de la FLGym  
précisant que certaines candidates n’ont pas réussi leur 
examen, mais qu’en référence de la communication 
extrêmement tardive il n’y aura pas d’ajournements. Les 
brevets actuels sont encore valables jusqu’en décembre 
2024 et, par la suite, de nouveaux examens seront à 
prévoir pour le code de pointage valable à partir de 2025 
 
Les modalités / l’organisation futures des formations 
seront revues au prochain BEX. En attendant aucune 
planification ne sera faite avant la fin de examens pour le 
nouveau code de pointage 

 Le CA approuve 

14.5 Commission GR - GT Formation entraineurs 
GR 
Coordinatrice : vacant 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 
 

14.5.1 Cf. rapport sub 14.3.1 Il est précisé que, même si à l’heure actuelle, les mêmes 
personnes s’échangent sur les points de discussion du 

 Le CA approuve 
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groupe CST et ceux du groupe Formation, les sujets traités 
sont à présenter dans des rapports thématiques séparés 

14.6 GT Filière Loisirs GR 
Coordinatrice : Audrey Leishman 

  Décisions 

14.6.1     

15. GT Sports acrobatiques (TeamGym, 
Trampoline, Tumbling, Acrobatics) 
Coordinateur: Silvio Sagramola 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

15.1 Championnat d’Europe Bakou Silvio Sagramola et Alyssia Specchio, en sa qualité de juge à 
l’évènement, font part des résultats obtenus et des 
commentaires très positifs reçus sur place de la part des 
officiels de EG ainsi que des officiels des délégations 
participantes. Silvio Sagramola attire encore une fois 
l’attention sur les conditions d’entrainement déplorables 
du cadre TeamGym, ce qui valorise d’autant plus les 
prestations des gymnastes. 
Alyssia Specchio a reçu des invitations pour venir juger les 
évènements de British Gymnastics. 
Il s’avère que Christian Pierret avait jadis été un des 
premiers candidats luxembourgeois ayant réussi l’examen 
de juge EuroTeam (ancienne dénomination de TeamGym). 

 Le CA prend note 

16. GT Sports chorégraphiques (Cheerleading, 
Gymnastique esthétique GEG) : vacant 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

16.1 Championnat d’Europe de Gymnastique 
Acrobatique avril 2025 

Silvio Sagramola fait part de l’évolution actuelle de 
l’organisation et du planning. Un appel à volontaires a été 
lancé à plusieurs niveaux et les contacts de sponsoring sont 
en cours. 
Les membres du comité local d’organisation (LOC) 
s’échangeront régulièrement via Teams. Les membres du 
CA sont cordialement invités à manifester leur intérêt à 
rejoindre le LOC. 

 Le CA prend note 

17. GT Parkour 
Coordinateur : David Holbrechts 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 
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17.1     

18. Divers (représentations aux activités des 
clubs ou similaires) 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

18.1 Prochaines réunions La réunion du 18.11 est annulée et remplacée par un BEX 
au 20.11. La prochaine réunion CA aura lieu le 16.12.2024 

 Le CA approuve 

 


